
Acnatac® är en kombinationsbehandling vid akne som innehåller två 
aktiva ämnen - tretinoin (A-vitaminsyra) och klindamycin (antibiotikum).

De två ämnena är eff ektivare tillsammans än var och en för sig. Tretinoin 
minskar uppkomsten av pormaskar och har även infl ammationsdämpande 
effekt. Klindamycin verkar också anti-inflammatoriskt samt minskar  
bakterietillväxten (Propionibacterium acnes) i huden. 

Vad är akne?
Akne är en vanligt förekommande inflammatorisk sjukdom som uppstår i 
talgkörtlarna som finns i huden, främst i ansiktet och på halsen, bröstet och 
ryggen. Akne syns vanligen som fet hud, pormaskar (komedoner), finnar 
(papler och pustler) och i vissa fall djupare bölder (noduli och cystor).

Se behandlingsinstruktionerna på baksidan.

klindamycin 1%/tretinoin 0,025%

Till dig som fått behandling 
med Acnatac®



Så här använder du Acnatac®®

Acnatac®  ska användas en gång dagligen och appliceras på kvällen.

Steg 1: Tvätta ansiktet med mild tvål och vatten och torka torrt.

Steg 2: Tryck ut en ärtstor dos Acnatac® på fi ngertoppen, fördela på 
 det akneangripna området och massera in i huden.

Steg 3: Tvätta händerna.

••  Följ dessa steg varje dag i 12 veckor eller enligt din läkares ordination.

••  Om du glömmer att använda Acnatac®, vänta till nästa dag och smörj 
sedan in gelen på kvällen som vanligt.

••  Undvik att få läkemedlet i munnen, ögonen, på slemhinnor och 
på hud som är skadad eller har eksem. Om du av misstag får gel i 
ögonen, skölj rikligt med ljummet vatten.

För behandling av ansiktet 
används vanligen en mängd 
Acnatac® motsvarande en 
ärtas storlek.

Fördela Acnatac® på hela det akne-
angripna området och massera in 
gelen jämnt i huden dvs inte enbart 
på enskilda fi nnar eller pormaskar.

Läs bipacksedeln innan du startar 
din behandling.

Meda AB. Box 906, 170 09 Solna. E-post: info@medasverige.se

2066-029-jan-2016.
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